Aufklarungsbogen Humanenergetik und Einwilligung zur humanenergetischen
Dienstleistung Stand 1. September 2026

Aufklarung

Die Humanenergetik wird als freies Gewerbe auf Basis § 29 GewO 1994 ausgelibt. Sie wird im Rahmen des von der WKO
definierten Berufsbildes durchgefiihrt und ist eine , Hilfestellung zur Erreichung einer kérperlichen und energetischen
Ausgewogenheit”.

Informationen zum Berufsbild der Humanenergetiker: wko.at/noe/gewerbe-handwerk/humanenergetiker/he--
berufsbild.pdf und humanenergetik.or.at

Die energetische Hilfestellung beschaftigt sich ausschlieflich mit der Aktivierung und Harmonisierung kérpereigener
Energiefelder bzw. der Lebensenergie. Sie stellt keine Heilbehandlung im Sinne einer medizinischen Krankheitsbehandlung
dar. Sie ist keinerlei Ersatz flr eine arztliche, psychologische, psychotherapeutische oder physiotherapeutische Diagnose,
Behandlung oder Untersuchung. Auch ersetzt sie nicht die Beratung aus einem anderen beruflichen/gewerblichen
Spezialgebiet.

Alle Anwendungen, Hilfestellungen, Workshops, etc. sind als Unterstiitzung und Begleitung fir eine ganzheitliche
Regeneration zu verstehen. Sdmtliche Aussagen sind als reine energetische bzw. emotionale Zustandsbeschreibungen
anzusehen. Wird der Begriff ,,Heilung” mindlich oder schriftlich verwendet, geschieht dies ausschlieBlich im spirituell-
energetischen Kontext oder im Zusammenhang mit den Selbstheilungskraften.

Wird der Begriff ,,Therapie” miindlich oder schriftlich verwendet, ist dies der Hinweis auf die historische Entwicklung der
Technik, auf der die Cranio-Sacrale Kérperarbeit beruht. Wird der Begriff ,Therapie” vereinzelt auf der Webseite
verwendet, so geschieht dies aus Griinden der Suchmaschinen-Optimierung.

Der Klient/die Klientin verpflichtet sich, der Energetikerin Ulrike Otonicar vor jeder Anwendung Uber aktuelle bzw. neu
hinzugekommene koérperliche oder psychische Beschwerden, Unvertraglichkeiten/Allergien, Schwangerschaft, etc.
Auskunft zu geben. Diese haben allesamt vorab &rztlich abgeklart zu werden. Erforderlichenfalls holt der Klient/die
Klientin in Eigenverantwortung die arztliche Zustimmung zur energetischen Anwendung ein.

Der Klient/die Klientin handelt auch wahrend der Anwendung eigenverantwortlich und teilt z.B. mogliches Unwohlsein
umgehend mit. Fir nicht auszuschlieBende, nach der Anwendung auftretende Beschwerden (wie z.B. tagesabhdngige
Kopfschmerzen, Schwindel, Ubelkeit) oder Folgen in Verbindung mit der angebotenen Dienstleistung (wie z.B.
unerwartete Hautreizungen durch itherische Ole) (ibernimmt die Energetikerin keine Haftung. Sie haftet nicht fiir Folgen,
die beiderseits auf falschen, fehlenden oder falsch verstandenen Auskiinften oder deren Befolgung entstehen.

Organisatorische Hinweise
Vereinbarte Termine sind verbindlich. Absagen sind bis spatestens 48 Stunden vor dem Termin kostenfrei moglich. Bei
spaterer Absage oder Nichterscheinen kann der volle Sitzungstarif in Rechnung gestellt werden.

Einwilligungserklarung
Ich erhalte freiwillig energetische Beratung und Hilfestellung zur Erreichung einer kdérperlichen und energetischen
Ausgewogenheit, die unter Zuhilfenahme von gewerblich erlaubten Methoden der Humanenergetik durchgefiihrt werden.
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Datenschutz-Aufklarungsbogen fiir die Humanenergetik Stand 1. September 2026

Aufklarung

Die Humanenergetik wird als freies Gewerbe auf Basis § 29 GewO 1994 ausgelibt. Sie wird im Rahmen des von der WKO
definierten Berufsbildes durchgefiihrt und ist eine , Hilfestellung zur Erreichung einer kérperlichen und energetischen
Ausgewogenheit”.

Einwilligungserklarung zur Verarbeitung von Daten zur Fiihrung des Klientenaktes:

Ich willige ein, dass meine unten angefiihrten personenbezogenen Daten, die im Rahmen der energetischen Hilfestellung
erhoben werden, schriftlich festgehalten werden. Darunter fallen Name, Geburtsdatum, Adresse, Emailadresse,
Telefonnummer und insbesondere auch gesundheitsbezogene Daten (z. B. Allergien). Diese Daten werden ausschlieBlich
zur Erstellung des Klientenaktes und zur Kontrolle des Verlaufs der energetischen Hilfestellung verwendet, und keinesfalls
an Dritte weitergegeben.

Ich kann meine Einwilligung jederzeit per E-Mail oder schriftlich widerrufen.

Einwilligungserklarung zur Weiterverarbeitung der Daten zu Marketingzwecken:
Ich willige ein, dass meine personenbezogenen Daten, die im Rahmen der energetischen Hilfestellung erhoben werden,
wie Name, Adresse, Emailadresse und Telefonnummer zum Zweck von z.B. Newsletter verarbeitet werden.

Ich kann meine Einwilligung jederzeit per E-Mail oder schriftlich widerrufen.

Folgende Rechte stehen lhnen zu:
e Die Rechte auf Auskunft, Berichtigung, Ldschung und Einschrankung lhrer Daten.
e Das Recht auf Datenlibertragbarkeit und Widerspruch zur Datenverarbeitung.

Ich kann von meinem Beschwerderecht Gebrauch machen, wenn ich der Ansicht bin, dass die Verarbeitung meiner Daten
gegen das Datenschutzrecht verst6fSt oder meine datenschutzrechtlichen Anspriiche auf sonstige Weise verletzt wurden.

Osterreichische Datenschutzbehérde, Barichgasse 40-42, 1030 Wien

Ich habe den Aufklarungsbogen Humanenergetik und den Datenschutz-Aufklarungsbogen gelesen, verstanden und bin
damit einverstanden.

Newsletter
[ Hiermit melde ich mich zum Newsletter an. Ich kann meine Anmeldung jederzeit widerrufen.

Name

Geburtsdatum

Adresse

E-Mail Adresse

Telefonnummer Ort, Datum
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